
BENESSERE 
POSTURALE 2.0
PER UN LIVELLO 
SUPERIORE 
DI COMFORT.



FGP è stata la prima azienda in 
Italia a realizzare prodotti dedicati 
al miglioramento della postura, 
basandosi sulla componente 
elastica dei materiali utilizzati 
e senza alcun vincolo per il 
movimento.

Dal 2015 ad oggi FGP continua a innovare la linea  
POSTURE PLUS, ampliando la gamma di soluzioni 
e integrando le migliori innovazioni tecnologiche, 
perseguendo la mission di garantire comfort e benessere 
posturale per tutti, per tutte le età e per tutte le occasioni.

L’attenzione rivolta dalla comunità medica alla linea  
FGP POSTURE PLUS e l’apprezzamento degli utenti  
sono indice della validità dei prodotti nel migliorare la 
postura e supportare il benessere quotidiano, benefici 
avallati nel tempo da diversi studi e pubblicazioni 
scientifiche.

NEI PRODOTTI POSTURALI 
SIAMO STATI DEGLI ANTESIGNANI 
E DEI COSTANTI INNOVATORI. 
E CONTINUIAMO AD ESSERLO.



Dopo aver raggiunto un livello ottimale di funzionalità 
e richiamo posturale, la ricerca FGP si è concentrata 
sull’aspetto del comfort. Questo ha permesso di adattare 
le maglie alle diverse conformazioni anatomiche e di 
consentirne un utilizzo prolungato in varie situazioni 
quotidiane, sia sul luogo di lavoro che durante l’attività 
sportiva o nel tempo libero.
Uno sviluppo che ha reso l’uso dei prodotti più versatile 
e adatto a un numero crescente di persone, senza 
modificarne le qualità posturali.

COMFORT PIÙ ELEVATO
AL CENTRO DELLA
NUOVA LINEA.

FGP è orgogliosa di presentare  
la linea POSTURE PLUS 2.0, 
realizzata con l’obiettivo di  
massimizzare il comfort dell’utente.



IL POTERE DEL BIOFEEDBACK 
AL CENTRO DELLA NUOVA LINEA 
POSTURE PLUS 2.0.

POSTURA 
CORRETTA

POSTURA 
ERRATA

Stress, traumi fisici e comportamenti scorretti (pensiamo 
alle posizioni assunte durante il giorno mentre lavoriamo o 
siamo in casa) possono portare ad abitudini posturali errate, 
compromettendo il benessere fisico. 
Queste abitudini a volte sono talmente assimilate  
da non essere più percepite come tali. 

È qui che entra in gioco l’azione di richiamo posturale 
delle maglie POSTURE PLUS basata sul principio  
del biofeedback, una tecnica che attraverso stimoli  
esterni riporta in evidenza al soggetto l’errore e lo rieduca  
alla corretta postura. 

Diverse ricerche hanno dimostrato che gli stimoli propriocettivi 
delle maglie POSTURE PLUS favoriscono un corretto 
allineamento posturale, sia nella curvatura cervicale che 
in quella lombare, con benefici che non si limitano all’apparato 
muscolare e scheletrico, ma che coinvolgono altri aspetti del 
nostro benessere come una migliore ventilazione polmonare 
e un tono addominale migliorato.



Abbiamo inoltre ampliato la nostra linea con il nuovo 
modello P+ Basic, una canotta a spalla larga che, 
nonostante sia priva di maniche, offre un efficace richiamo 
posturale a livello scapolare e clavicolare.

Nel complesso, le nostre maglie offrono una gamma 
diversificata per soddisfare le diverse esigenze dei pazienti. 
La maglia con zip, ad esempio, è particolarmente comoda 
per chi presenta una limitata mobilità alla spalla o per chi 
pratica attività sportiva. Le varianti P+ Effect 2.0 e P+ Basic 
sono studiate per essere indossate sotto gli abiti, garantendo 
un profilo praticamente invisibile. Nella versione con zip, 
la cerniera è dotata di un tirante autobloccante e di una 
protezione per il collo, assicurando comfort e evitando 
fastidi durante l’uso.

La nuova linea ripropone le classiche 
varianti della t-shirt e della maglia 
con zip, disponibili anche nella 
versione pediatrica.

A OGNUNO 
LA PROPRIA 
POSTURALE, 
ANCHE NELLA 
NUOVA VERSIONE 
P+ BASIC.



Impiego di uno specifico polimero idrofunzionale 
che, reagendo a contatto con l’umidità e il calore 
cutaneo, cattura il sudore nelle fibre e regola la 
temperatura corporea in modo naturale.

Finissaggio tessile per il controllo degli odori sul 
tessuto attraverso ingredienti di origine biologica 
o minerale efficaci per il controllo degli odori sui 
tessuti attraverso l’assorbimento dei VOC (composti 
organici volatili) ovvero delle “molecole maleodoranti”.

ACQUA

ACQUA

Utilizzando una tecnologia avanzata, realizziamo 
la maglia riducendo al minimo le cuciture. 

Questa tecnologia ci consente di utilizzare 
contemporaneamente più fili, garantendo 

un’elasticità legata alla tensionatura 
del filo, e alla sua composizione.

TECNOLOGIA SEAMLESS LE CARATTERISTICHE 
COMUNI A TUTTA 
LA LINEA CHE 
RENDONO UNICHE 
LE NOSTRE MAGLIE 
POSTURALI.

TRATTAMENTO HEIQ SMART TEMP

TRATTAMENTO HEIQ FRESH



La microfibra elasticizzata, caratterizzata 
dall’estrema finezza dei suoi filamenti con  
un diametro inferiore a 10 micron è in grado 
di assicurare estrema morbidezza ed elevata 
traspirabilità, rendendo i dispositivi adatti ad 
essere indossati a diretto contatto con la pelle. 

MATERIALI DI BASE

Utilizzo di fili con elastomeri di diverso titolo, 
più tenaci nelle zone di richiamo posturale e 
più soft nelle zone non interessate dall’effetto 
posturale, per ottimizzare il rapporto tra richiamo 
posturale e adattabilità.

STRUTTURA DIFFERENZIATA

Sagomatura a giromanica per un maggior 
comfort e per ottenere continuità strutturale 
nella zona dei trapezi.

NUOVA TIPOLOGIA DI MANICA



La versione per adulti è stata arricchita 
con l’aggiunta della taglia 4°, concepita 
per adattarsi alle corporature più 
importanti. 

Inoltre, tutte le taglie sono state 
attentamente rivalutate e proporzionate 
per garantire un adattamento ottimale 
alle diverse fisicità, migliorando 
così ulteriormente la vestibilità 
del prodotto.

IMPLEMENTAZIONE DELLO 
SVILUPPO TAGLIE

Dettaglio aggiuntivo di colore 
sul bordo inferiore. Nuovo logo 
con profilo colorato a contrasto. 
Nuova tipologia di bordi 
sulla manica, sul collo e sulla parte 
inferiore del dispositivo realizzati 
in morbido tessuto per evitare 
l’effetto laccio.

La nuova tipologia di cucitura 
adottata assicura una migliore 
elasticità; questo si traduce nella 
capacità della maglia di seguire 
in maniera più precisa i movimenti 
dell’utilizzatore e di offrire una 
maggiore resistenza alla trazione, 
riducendo così il rischio di rotture.

DESIGNCUCITURE



TRAMATURA ELASTICA JERSEY: 
offre una elasticità soft, particolarmente 
adatta per le zone delicate come torace, 
seno, addome e zona lombare, dove 
una pressione eccessiva potrebbe 
risultare controproducente.

TRAMATURA ELASTICA TRIDIMENSIONALE 
A COSTE SOFT: situata nella zona lombare 
alta e lateralmente sui fianchi, incrementa 
la vestibilità e il comfort grazie alla 
struttura ad effetto Ottoman.

TRAMATURA A RETE SOTTOASCELLARE: 
aumenta la traspirabilità della maglia.

TRAMATURA ELASTICA TRIDIMENSIONALE 
A COSTE: presente nella zona scapolare e 
clavicolare, garantisce una migliore elasticità 
e un efficace richiamo posturale grazie alla sua 
struttura ad effetto Ottoman, supportata anche 
dalle caratteristiche tecniche del filato stesso.

LE MAGLIE PRESENTANO 4 DIVERSE ZONE INTERNE, 
OGNUNA CARATTERIZZATA DA UNA TRAMATURA 
SPECIFICA PER OBIETTIVI DIFFERENTI.

DETTAGLI AGGIUNTIVI



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia Seamless, senza cuciture che gestisce  

più tipologie di elastomeri contemporaneamente
•	 filato in microfibra per un maggiore comfort, morbidezza  

e traspirabilità
•	 trattamento termo-regolatore HEIQ SMART TEMP  

e per una maggior sensazione di freschezza HEIQ FRESH
•	particolare tramatura a richiamo elastico nella zona scapolare  

e clavicolare
•	scollatura per un maggior comfort 
•	canotta con spalla larga 

CHIUSURA  
• senza zip

COLORI DISPONIBILI

P+ BASIC
CANOTTA POSTURALE SEAMLESS

PPS-BASIC

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Seno/Torace	
1°	 76–86 cm
2°	 86–98 cm
3°	 98–110 cm
4°	 110–122 cm



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia Seamless, senza cuciture che gestisce  

più tipologie di elastomeri contemporaneamente
•	 filato in microfibra per un maggiore comfort, morbidezza  

e traspirabilità
•	 trattamento termo-regolatore HEIQ SMART TEMP  

e per una maggior sensazione di freschezza HEIQ FRESH
•	particolare tramatura a richiamo elastico nella zona scapolare  

e clavicolare
•	scollatura per un maggior comfort 
•	canotta con spalla larga 

CHIUSURA  
• senza zip

P+ YOUNG BASIC
CANOTTA POSTURALE PEDIATRICA SEAMLESS

PPS-YOUNGBASIC

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Torace	
1°	 60–66 cm
2°	 66–72 cm
3°	 72–78 cm

COLORI DISPONIBILI



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia Seamless, senza cuciture che gestisce  

più tipologie di elastomeri contemporaneamente
•	 filato in microfibra per un maggiore comfort, morbidezza  

e traspirabilità
•	 trattamento termo-regolatore HEIQ SMART TEMP  

e per una maggior sensazione di freschezza HEIQ FRESH
•	particolare tramatura a richiamo elastico nella zona scapolare  

e clavicolare
•	 tramatura a rete nella zona sottoascellare
•	scollatura per un maggior comfort  

CHIUSURA  
• senza zip

P+ EFFECT 2.0
MAGLIA POSTURALE SEAMLESS

PPS-EFFECT2

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Seno/Torace	
1°	 76–86 cm
2°	 86–98 cm
3°	 98–110 cm
4°	 110–122 cm

COLORI DISPONIBILI



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia Seamless, senza cuciture che gestisce  

più tipologie di elastomeri contemporaneamente
•	 filato in microfibra per un maggiore comfort, morbidezza  

e traspirabilità
•	 trattamento termo-regolatore HEIQ SMART TEMP  

e per una maggior sensazione di freschezza HEIQ FRESH
•	particolare tramatura a richiamo elastico nella zona scapolare  

e clavicolare
•	 tramatura a rete nella zona sottoascellare
•	scollatura per un maggior comfort  

CHIUSURA  
• con zip

P+ PERFECT ZIP 2.0
MAGLIA POSTURALE SEAMLESS

PPS-PZIP2

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Seno/Torace	
1°	 76–86 cm
2°	 86–98 cm
3°	 98–110 cm
4°	 110–122 cm

COLORI DISPONIBILI



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia Seamless, senza cuciture che gestisce  

più tipologie di elastomeri contemporaneamente
•	 filato in microfibra per un maggiore comfort, morbidezza  

e traspirabilità
•	 trattamento termo-regolatore HEIQ SMART TEMP  

e per una maggior sensazione di freschezza HEIQ FRESH
•	particolare tramatura a richiamo elastico nella zona scapolare  

e clavicolare
•	 tramatura a rete nella zona sottoascellare
•	scollatura per un maggior comfort  

CHIUSURA  
• con zip

P+ YOUNG UP 2.0
MAGLIA POSTURALE PEDIATRICA SEAMLESS

PPS-YOUNGUP2

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Torace	
1°	 60–66 cm
2°	 66–72 cm
3°	 72–78 cm

COLORI DISPONIBILI



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia Seamless, senza cuciture che gestisce  

più tipologie di elastomeri contemporaneamente
•	 filato in microfibra per un maggiore comfort, morbidezza  

e traspirabilità
•	 trattamento termo-regolatore HEIQ SMART TEMP  

e per una maggior sensazione di freschezza HEIQ FRESH
•	particolare tramatura a richiamo elastico nella zona scapolare  

e clavicolare
•	 tramatura a rete nella zona sottoascellare
•	scollatura per un maggior comfort  

CHIUSURA  
• senza zip

P+ YOUNG EASY UP 2.0
MAGLIA POSTURALE PEDIATRICA SEAMLESS

PPS-YOUNGEASYUP2

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Torace	
1°	 60–66 cm
2°	 66–72 cm
3°	 72–78 cm

COLORI DISPONIBILI



NOVITÀ 
E CONFERME 
DI SUCCESSO.
Oltre ai nuovi modelli, la linea 
comprende anche alcuni 
articoli consolidati e apprezzati 
dai clienti, come il reggiseno 
posturale P+ Smart Bra, 
e le maglie P+ Tech 
e P+ Force.



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti 
posturali non corretti del tronco mediante stimolazione 
meccanica neuromuscolare del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzata con la tecnologia del “capo integrale” ovvero una 

assenza totale di cuciture per un comfort e vestibilità ottimali;  
il filato usato “Nilit Breeze®” garantisce la sensazione  
di freschezza sulla pelle

•	particolare tramatura a richiamo elastico  
nella zona scapolare e del bicipite

•	 zona pettorale e sottoascellare a rete 

CHIUSURA
• senza zip

P+ TECH
MAGLIA POSTURALE SEAMLESS

PPS-TECH B (bianca); PPS-TECH N (nera)

CODICI D’ORDINE

MISURE (UNISEX)

Taglie	 Ø Seno/Torace	
XS	 80–88 cm
S	 88–96 cm
M	 96–104 cm
L	 104–112 cm
XL	 112–122 cm

COLORI DISPONIBILI



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti  
posturali non corretti del tronco e sostegno del seno mediante 
stimolazione meccanica neuromuscolare, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann
•	coadiuvante nella correzione di vizi posturali 

STRUTTURA
•	 realizzato con tecnologia WholeGarment®, 			 

ovvero assenza totale di cuciture, con filo Nilit® Breeze 		
per una sensazione di freschezza sulla pelle

•	particolare tramatura nella zona interscapolare
•	bordo inferiore morbido ed elastico

COLORI DISPONIBILI

P+ SMART BRA
REGGISENO POSTURALE SENZA CUCITURE

PPS-SMART BRA B (bianco); PPS-SMART BRA N (nero)

CODICI D’ORDINE

MISURE

Taglie	 Ø Sottoseno	 Taglie Reggiseno*	
S	 66–76 cm	 1°-2°
M	 72–82 cm	 2°-3°
L	 78–88 cm	 3°-4°
XL	 84–94 cm	 4°-5°
XXL	 90–100 cm	 6°-7°

*taglia abituale del reggiseno indossato



INDICAZIONI
Tutore coadiuvante nel trattamento di atteggiamenti posturali non 
corretti del tronco mediante stimolazione meccanica neuromuscolare 
del tronco, come ad esempio: 
•	dorso curvo non strutturato
•	 iperlordosi non strutturata
•	patologie spalla con compenso scapolare
•	cervicobrachialgie
•	 ipotonotrofia della muscolatura del tronco
•	contratture muscolari dei trapezi, dei medializzatori delle scapole
•	coadiuvante nel trattamento del morbo di Scheuermann  

e nella correzione di vizi posturali
•	coadiuvante nel dolore da dorso curvo strutturato
•	esiti fratture clavicolari 

STRUTTURA
•	combinazione di tessuto elastico di base in Sensitive® Fabrics associato 

a fasce di tensionamento toraco-dorsali in materiale anelastico 
•	 rete traspirante nella zona sottoascellare
•	 rifinita con silicone sul bordo inferiore e strisce a livello scapolare 

CHIUSURA con zip

P+ FORCE
MAGLIA POSTURALE CON CERNIERA

MISURE UOMO
Taglie	 Ø Torace	 Ø Vita
S	 92–97 cm	 82–87 cm
M	 98–103 cm	 88–93 cm
L	 104–109 cm	 94–99 cm
XL	 110–115 cm	 100–105 cm
XXL	 116–121 cm	 106–111 cm

DONNA: PXT-SHIRT B W (bianca); PXT-SHIRTW (nera)   
UOMO: PXT-SHIRT B M (bianca); PXT-SHIRTM (nera)

CODICI D’ORDINE

Nel caso in cui le due misure (seno/vita o torace/vita) rientrino in due taglie 
diverse, scegliere sempre la tg. più grande.

COLORI DISPONIBILI

MISURE DONNA
Taglie	 Ø Seno	 Ø Vita
XS	 82–87 cm	 64–69 cm
S	 88–93 cm	 70–75 cm
M	 94–99 cm	 76–81 cm
L	 100–105 cm	 82–87 cm
XL	 106–111 cm	 88–93 cm
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