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Fabbricante Dispositivo Codice Conservare lontano
medico prodotto da fonti di calore
D-—i] : I“:‘ /Til)
Consultare le Conservare in Codice Uso multiplo
istruzioni d’uso ambiente secco lotto singolo paziente
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KIDZ-601
KIDZ-990

Linea post operatoria

Ginocchiera immobilizzatrice a 0° a 3 pannelli pediatrica
Ginocchiera R.O.M. pediatrica
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ISTRUZIONI D’USO

PER IL TECNICO ORTOPEDICO

La prima regolazione del tutore al paziente e le successive regolazioni
devono essere fatte solo ed esclusivamente dal personale specializzato
che dovra seguire le indicazioni del medico curante. Rimuovere |'ortesi
solo ed esclusivamente con il consenso del medico curante.
KIDZ-601

1. Aprire la ginocchiera tramite le due chiusure a strappo centrali
e le cinghie lunghe sfilando queste ultime dalle fibbie mantenendo
i terminali delle cinghie chiusi su se stessi.

2. Posizionare la ginocchiera sulla gamba del paziente: la ginocchiera
va posizionata in modo che la rotula sia esattamente
in corrispondenza del foro rotuleo come in figura 1.
3. Chiudere la ginocchiera tramite le due chiusure a strappo centrali (fig. 2).
4. Nel caso in cui la ginocchiera non risulti adeguata a livello di misure
€ possibile riadattarla: riaprire le due chiusure a strappo centrali,
staccare le imbottiture laterali della ginocchiera dal corpo centrale (fig. 3)
€ riposizionarle sul corpo centrale piu vicine o lontane in modo da adattarle
alla conformazione anatomica della gamba. Una volta riposizionate le im-
bottiture laterali richiudere la ginocchiera attorno alla gamba del paziente.
5. Se necessario, modellare le aste laterali e posteriori per adattarle
al profilo della gamba.
6. Chiudere le 4 cinghie lunghe della ginocchiera infilandole
nelle rispettive fibbie come in figura 4 e 5, partendo dal basso.
PER IL PAZIENTE
1. Aprire le 4 cinghie lunghe sfilandole dalle fibbie e le due chiusure
a strappo centrali; inserire la gamba all'interno della ginocchiera (fig. 1).
2. Chiudere la ginocchiera prima tramite le due fasce centrali,
poi chiudere le 4 cinghie inserendole nelle rispettive fibbie (fig. 4 e 5).

PULIZIA: Chiudere tutti i nastri a strappo prima del lavaggio.

KIDZ-990

1. Aprire le cinture (fig. 1), separare le imbottiture dalle aste con le cinture,
richiudere i terminali velcrati delle cinture su se stessi (fig. 2).

2. Posizionare le imbottiture ben aderenti alla gamba, prima inferiore,
poi superiore portando la chiusura delle imbottiture nella parte frontale (fig. 3).

3. Se necessario, modellare le aste in modo da adattarle al profilo
della gamba (fig. 4).

4. La modellazione puod essere eseguita a mano, con l'aiuto
di strumentazione tipo “mordiglioni” oppure appoggiando I'ortesi
su un piano di lavoro arrotondato - es. tavolo, sedia...

5. Portare rispettivamente I'asta destra e quella sinistra nella zona mediale
interna ed esterna del ginocchio senza rimuovere le cinghie dalle loro
sedi (figg. 5-6). Accertarsi che gli snodi della ginocchiera siano
nella corretta posizione: il centro degli snodi deve trovarsi all’altezza
del margine superiore della rotula. Lo snodo va posizionato dietro
alla linea mediana della gamba.

6. Successivamente chiudere le cinture velcrate facendole scorrere attraverso
i passanti, fino ad ottenere la completa aderenza del tutore (figg. 7-8).

7. Verificate che I'ortesi sia fissata e chiusa correttamente per evitare
lo scivolamento. Il centro dell’articolazione deve essere all’altezza
della parte superiore della rotula.

8. Regolare la flesso estensione come descritto nelle “istruzioni per la
regolazione della flesso-estensione”: azione da eseguire su entrambe le aste.

PER IL PAZIENTE

1. Aprire tutte le cinghie sfilandole dalle fibbie (fig. 1).

2. Aprire le imbottiture ed inserire il tutore nella gamba come in figura 9.

3. Chiudere prima le imbottiture, poi le cinghie inserendole nuovamente
nelle fibbie (fig. 10).

4. Per togliere il tutore aprire le cinghie e le imbottiture e sfilare il tutore.

PULIZIA
Le imbottiture possono essere lavate, prima chiudere tutti i nastri a strappo

CONSIGLI PER IL PAZIENTE

E possibile lavare coscia e gamba senza rimuovere il tutore:

e aprire la parte superiore cinture e imbottitura e lavare I'arto
(si consiglia I'uso di una spugna inumidita);

e richiudere la parte superiore;

e aprire la parte inferiore cinture e imbottitura e lavare
(si consiglia I'uso di una spugna inumidita);

e richiudere la parte inferiore;

e verificate che l'ortesi sia fissata e chiusa correttamente
per evitare lo scivolamento.

CONSIGLI D’USO: non stringere in modo eccessivo per non generare
pressione locale o la compressione di nervi e vasi sanguigni.
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ISTRUZIONI PER LA REGOLAZIONE DELLA FLESSO-ESTENSIONE
REGOLAZIONI
Ext.: 0°, 15°, 30°, 45°, 60° / Flex.: 0°, 15°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, 105°
Imm.: 0°, 15°, 30°, 45°, 60°
A) Svitare la vite di fissaggio e la rondellina tramite la chiave in dotazione.
B) Posizionare la finestra di accesso sul perno di bloccaggio in flessione.
Sfilare il perno dalla sua sede di origine.
C) Ruotare il cappuccio trasparente e inserire i perni di bloccaggio
nella sede voluta.
D) Ripetere o stesso procedimento in estensione e poi portare
la finestra di accesso del cappuccio in basso.
E) Per bloccare il cappuccio di plastica, inserire la vite nel foro
(come nella figura) e avvitatela con la chiave in dotazione.
~N




