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Fabbricante Dispositivo Codice Conservare lontano
medico prodotto da fonti di calore
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Consultare le Conservare in Codice Uso multiplo
istruzioni d’uso ambiente secco lotto singolo paziente

c € AZIENDA CERTIFICATA
ISO 13485:2016

FGP srl
Via Alessandro Volta 3
|1-37062 Dossobuono VR
T +39 0458600867

® < ®

F +39 0458600835 =

FGP www.fgpsrl.it - fgp@fgpsrl.it e
Orthope:_ji_c 3 E 2
B fefapltacon (¢ Jo]) 22

"9jue}odWOoD BIIOINY,| © S1UBDLIJE) || SjusUIBIRIPSIW] 8.J8}1eIU0D
@ e liqeuoizeje. ‘elusized [op eIN[ES Ip IUOIZIPUOD djjop OlUsWEIOLS}ep onelb O
2110w ‘9AeIb 81UBpPIoUl IP OSED U| "Bjualzed 0joBuUIS UN P OAISN|OSS 0SN,| Jad elezzieal 9
189110;7 *onopold |1 oreisinboe ojels o sjenb |1 0ssaid alolpusAl [e I1siebloal 1p ebeid Is
‘lJusWBUOIZUN)[EBW [}J8SSE O |WE|D8J [P OSED U] "00|pad0}Jo 00]UD8) [e O 8}UBINd 0d|PaW
[e I1S1aBjoAld OAlSOdSIp [op Osn,|jep ezuanbasuod Ul elosul edlews|qold epunsaid
1UBO Jad "ossals o|jop dpuelbaiul ojed OUBWIO) 8YD ‘©lueind OdIPdW [Bp O 001padolIo
00]Ud8] [ep 8}1UJIO} 8||l8nb UOD BIRBUIqWOD Ul ‘|uoiZniis] IUssaid a|jau ajeliodll 8zusiienne
8INAOP 8| UOD 0JezZ|[iN 818SSe 9A8P | 8SSE|D 1P 0dlpaWw OAlSOdsIp o1senb :W1ON

"IOIISOWIOP 1INIL | UOD o}}ews a19ssd ond opopoud ||

*9jusIquIE, |[aU 219pJadsIp UOU (oUW} EWS

“glpILLIN,|[ep © 8|0S [ap 90N| B|[e BHAJIP 8U0izisodse |[lep ‘@lofed [ep aiebbsioid
"ajusiquie einjesadws) e opniose obon| Ul arenissuod :INOIZVAHISNOD

0008s e aJene| UON @

8IS UON g

OAI}e}0J 0INQUUe) B BLBYOUBIqeBNIOSE Ul 81efniose UoN E
aJelbBopued uoN V
91UBLLEEINOOE 81enboelosly "0Jineu auodes Uod ¢ 1P BWISSeW
eJinjesaduws) e ouew e olbBeAg| sfewlou ] ON ‘ouew e olbbeneT

OLlVOIJINDIS | OTOaWIS

viZInnd

®

{€y

Orthopedic
& Rehabilitation
Equipment

SOFT OA

Ginocchiera per osteoartrosi

XS OdVA YO 140S wo ¥/-69 XX

XA OHVA VO 140S XS O9TIVA wd G9-/9 X
VO 140S Xd ODVA YO 140S wo /6-1S 1
auIpJo,p 191p0D wo | G-Gy N

wo Gy-/¢ S

wo gt wo /&-1g SX

ezzajly Bloson @  albel

(Xs/xa) 3°UNSIN

opous Ojfe oreljioe) olouebBe U0D suJslul Z &
alewobes auleise g :igejobal ejesewnu oddess e 90se} v e
vdnsnIiHO
ounssau e
0371N.L0Y 3HOLvZZITIavils

s[eJows) aped e|lep suoizisodejue uoo
ojuiwn|fe ul ajigejobes oouusdlod 8[esaye|0uod OpoUS e

olyoooulb [ep suoisuslse eusid Ip OjuswoW [pu
0[0S BAIIE IS 80 OJsowljodouds) Ul O}eRanaIg OOIWEUIP OPOUS e
31SV/OAONS
0INSS8) OPICIOW Ul Budiul BINUadoo uod osyjdod 0AeD ns alouelsod a1al
Blljlgess aio166ew eun Jed ouleiu; sUodlIS
S[EIqI} UOU o[eJere|/alousiUe BInjond & ajjeld ainjond
d94 Ul epe Qg oneye uod sjueiidsel) eigioueU Ul Yyono| -OjAUd 0INsse}
deip e aiouadns aped uod alejogn}
vdNllN4dls



ISTRUZIONI PER L'USO

INDICAZIONI PER IL MEDICO O TECNICO ORTOPEDICO

A La prima applicazione del tutore al paziente e le successive regolazioni
del tutore devono essere fatte solo ed esclusivamente da personale specia-
lizzato che dovra seguire le indicazioni del medico curante. Rimuovere I'ortesi
solo ed esclusivamente con il consenso del medico curante.

1. Prima di far indossare la ginocchiera al paziente, aprire tutte e 6 le cin-
ghie e la parte superiore “wrap” della base in tessuto (non € necessario
sfilare le cinghie dai passaggi in tecnopolimero) fig. 1.

2. Assicurarsi che i cursori delle slitte siano in posizione di blocco, verso I'indi-
catore bianco (fig 2). Assicurarsi che le slitte siano in posizione “1”, il valore
va inteso leggendo il primo numero posto al di sopra della slitta (fig. 2).

3. Adattare le aste dello snodo in alluminio al profilo della gamba
del paziente.

4. Con il paziente seduto infilare la ginocchiera, posizionandola con il foro
rotuleo e gli snodi in corrispondenza, rispettivamente, della rotula e del
centro di rotazione del ginocchio (fig. 3).

5. Chiudere la base in tessuto, sfruttando la doppia patella wrap per un
adattamento preciso (fig. 4).
Riallacciare le cinghie 1 e 2, in quest’ordine, (figg. 5-6).

6. Con ginocchio flesso a circa 45°/50°, tensionare leggerente le cinghie
posteriori. Le fasce di chiusura non sono numerati per renderli pit
anonimi possibile al paziente che non dovra regolarli in seguito (fig. 7).
Tensionare leggermente le cinghie anteriori 3 € 4, in quest’ordine.

7. Portare in tensione le cinghie diagonali agendo solamente sulle slitte
poste sulle aste graduate. Il valore andra scelto in base alla rispo-
sta del paziente rispetto al tutore (fig. 2).

8. Far alzare il paziente per verificare la giusta tensionatura delle cinghie.

REGOLAZIONI

Ext: -5°, 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

Flex: 0°,10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, 120°
Imm: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°

NOTA

Per correggere la spinta in base ad una buona percezione di
stabilita e senza eccedere (potrebbe causare fastidio/dolore)
necessario che il paziente sia seduto e con ginocchio flesso a
circa 45°/50°. Annotare, per il paziente, il numero sulle aste
graduate a cui portare le slitte di tensionatura.

REGOLAZIONE DELLA FLESSO-ESTENSIONE DELLO SNODO
Stop di regolazione in Ext. in colore grigio, Stop in Flex. in colore Nero
La regolazione si effettua SOLO sullo snodo in alluminio controlaterale

Lo snodo dinamico in tecnopolimero, senza stop, ha una estensione
auto-limitata a -5° ed una flessione auto-limitata a 150°.

Lo snodo in alluminio e fornito con lo stop in EXT 0° pre-installato.

Per la gestione degli stop, & necessario accedere dal lato interno dello
snodo, sollevando leggermente il cuscinetto condilare, a ginocchiera non
indossata (fig. A).

Per rimuovere uno stop, quando gia presente

Svitare la vite che lo trattiene usando il cacciavite in dotazione, dopodiché
sfilare lo stop dal suo vano (fig. B).

Per montare uno stop

Infilare lo Stop nel suo vano (fig. B) e serrare la vite che lo trattiene usando
il cacciavite in dotazione (fig. A). Non esercitare un serraggio eccessivo.

INDICAZIONI PER IL PAZIENTE
1.

SVESTIZIONE
1.

N

Sganciare i 4 attacchi frontali delle cinghie e la parte superiore “wrap”
della base in tessuto (figg. 8-4).

. Assicurarsi che le slitte siano in posizione 1. Il valore va inteso

leggendo il primo numero posto al di sopra della slitta. Assicurarsi che
i cursori siano in posizione di blocco verso l'indicatore bianco (fig. 2).

. Stando seduti, infilare la giocchiera posizionandola con il foro rotuleo

e gli snodi in corrispondenza, rispettivamente, della rotula e del
centro di rotazione del ginocchio. Chiudere la base in tessuto, sfrut-
tando la doppia patella wrap per un adattamento preciso (figg. 3-4).

. Con ginocchio flesso a circa 45°/50°, riagganciare le cinghie preceden-

temente tensionate, nell’ordine indicato dalle fasce.
Se necessario allentare temporaneamente le cinghie e riportarle ai
valori indicati dal tecnico ortopedico (figg. 5-6).

. Portare le slitte laterali al livello di tensionatura indicato dal tecnico

ortopedico (fig. 2).

Portare i cursori delle slitte in posizione di sblocco,
posizione opposta all’indicatore bianco (fig. 9).

Portare le slitte in posizione 1 e riportare il cursore
nella posizione di blocco, verso I'indicatore bianco (fig. 2).

Sganciare i 4 attacchi frontali delle cinghie (fig. 8). Aprire I'apertura wrap
della parte superiore e sfilare il tutore (fig. 4).

Assicurarsi che i cursori siano in posizione di blocco, verso I'indicatore
bianco (fig. 2).



